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" In questo luogo istesso (Sassovivo,
n.d.r.) dimorarono esso Conte Ugolino,
& il Conte Gualtiere suo figlio; si
per la bon aria (...): massime per
haver vicini altri loro Castelli, par-
ticolarmente Oppello, Casale, Vignole,
Pale, Serrone e Scopolije.."”

( Jacobilli)



Non ci & dato conoscere nessuna
notizia diretta sulle origini e sviluppo
dell'antico borgo di Uppello se non quel-
le desunte da documenti e brani di storis
locale che indirettamente ~e talvolta so-
1o marginalmente- citano detto luogo e ce
ne informano con rari dettagli.

La fonte principale cui ci si
riferisce, pertanto, & la raccolta delle
Carte della Abbazzia di Santa Croce di
Sagsovivo, pubblicata dalla Universita de
gli Studi di Perugia, in collaborazione
della Deputazione di Storia Patria per la
Umbria; altre fonti sono gli scritti del-
lo Jacobilli e del Dorio; il catasto ru-
rale del 1473 e catasti del 1500,
Determinante, tuttavia, & stata la let-
tura morfologica del territorio e le ri-
levazioni sul luogo per arrivare alla com
poaizione di una ipotesi di sviluppo e
crescita del borgo.

Uppello, ed in specifico il
" Gualdo de Obplellu" vengono menzionati
rer la prima volta nelle Carte dell*Abba-



zia in un documento del settembre del 1086,
documento che tratta di una vendita da par
te del Conte Gualtiero figlio del Conte
Offredo all'Abate Mainardo, di un terremo
ricadente in detto Gualdo; pur se gli sto-
rici locali del seccXVll , particolarmente
il Dorio e lo Jacobilli, parlano sempre,
riferendosi anche a periodi precedenti, di
"Conti di Uppello".

In realté, nei documenti piu antichi, ai
varl personaggi della famigliz & attribui-
to il titolo di "Comes" (Conti) senz=z alcu-
na specificazione locules 11 Gualdo de '"de
Oplellu" & ricordato per la primu volta,
come localizzazione di un possesso cdel Con
te Gualtiero,

Soltanto nel sec. XIII comincia
a trovarsi la dizione "Comes de Obplello",
L'estensione dei territori su cui la casa-
ta esercitava la propria giurisdizione, fa
ritenere fondata l'ipotesi che si tratti
di Conti di Foligno, ritiratisi in un se-
condo tempo nella Rocca di Uppello, quan-
do le libertad comunali riuscirono a preva-
lere sul dominio feudale.

In tutto il periodo tra lo XI e
il XIITI sec. numerose furono le donazioni
fatte al Monastero di Sassovivo: tra queste,
nel 1109 (26 aprile) quella del Conte Ran-
done (figlio di Gualtiero gid menzionato)
che dona all'Abate Alberto ,tra le altre
proprietéa, metd del Castello e della Corte
di Uppello (e...et in curte Obplelli medi-
tatem castelli et meditatem de curte, e.e.
et de omnibus rebus que ad ipsam curtem
pertinet, ee.)e

L'accumulo di tali proprietd fon-
diarie da parte dell'Abbazia, le daranno
una solida base economica ed i legami di-
retti voluti dai Conti di Uppello saranno



una valida garanzia per la difesa politi-
ca ed economica della loro famiglia,

In realté, firo dai tempi della prima fon-
dazione monas:iica dell'Abate Wainardo (sec.
XI) le vicende del lonastero si legarono
intimamente a gquesta famiglia feudale pre-
sumibilmente éi origine longobarda.

I motivi generatori di tali do-
nazioni e dell'atteggiamento di gquesti no-
bili nei confronti dell'istituzione monasti
ca sono sinteiizzabili nellza perseguits
volontad di creirsi un patron:to e una serie
di lezami e prestigio fumiliare leg:to =1
potere dell'itbaziz sempre crescente: in
un epoca di dissolvimento delle antiche
strutture del potere feudile (qual'& quel-
la del primo secolo di vita dell'ibbazia),
le vecchie famiglie rappresentanti di que-
sto potere, minacciate dall'affermarsi e
dall'espandersi delle nuove istituzioni
medievali, potevano trovare nell'antico co-
stume del patronato uno strumento di con-
trapposizione ¢ il patronato dei Conti di
Uppello su Sassovivo e la sua Abbazia, ha
sicuramente avuto una funzione di questa
natura nei confronti del Comune di Foligno.
(I Conti di Uppello esercitano un forte
potere nei confronti dell'abbazia: hanno
il diritto-dovere della difesa e ne nomi-
nano l'Abate,)

Vasta era la porzione di terri-
torio e controllata direttamente dai Conti
di Uppello, oltre al Castello e alla Corte
di sua pertinenzas il Cacstello di Casale,
il Castello di Vignole, il Castello di Pa-
le, il Castello di Serrone, il Castello di
Scopoli, (come informa lo Jacobilli nel
1600)s inoltre i possedimenti si estende-
vano a Cascito, Acqua S.Stefano, Cifo,
Volperino, Fraia, Cupigliolo, Pisenti, Pol-
veragna, Sostino, Leggiana, ecc.

Erano anche ammesse le proprietad di Carpel-
lo, Monte Cesalini, Colpernaco, Colperscico,



sulle quali Uppello dominava direttanen.
te in quanto centro territoriale e punto
pil alto rispetto ad essi.

Una fitta rete di cactelli,
borghi e villaggzi, quindi, dovevano PoTO.
lare il paesagzio dell! epoca, con colle-
gamenti viari che ne determinavano posi-
zloni strateziche per la propric vita
economics e politica.

Lo stesso Uprello trovavasi lungo il tr.c-
ciato altomedievale dellz via Plestin:,
antica strada che collegava —diramandosi
da un diverticolo della Via Flaminiz— Fo-
ligno a Plestia.

In effetti gli unici ritrovamen-~
ti sul luogo denunciano chiaramente che
il borgo di Uppello si & originato e svi-
luppato dal periodo medievale in poi.
La tesi & avvalorata, oltre che dalla as-
soluta mancanza di reperti e citazioni an-
tecedenti a questa epoca, soprattuttio per
la presenza lungo l'asse stradale princi-
pale della frazione, di edifici medievali
che lasciano leggere un tessuto caratte-
ristico di insediamento rurale che si svi-
luppa in prossimitd 4i una fortificazione,
e lungo collegamenti tra altri sistemi di-
fensivi del territorio.

Il "Castello di Uppello" menzio-
nato dai vari do¢umenti riportati (sicu-
ramente so0lo una rocca fortificata e 4i
cui non rimangono tracce visibili né des-
crizioni documentarie di alcun genere

. , vedeva la sua collocazione
nel punto piu elevato e pertanto strate~
gicamente funzionale alla difesa del suo
territorio. '
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Attualmente tale posizione & ancora
riscontrabile sia topograficamente sia
morfologicamente, ed individuabile nel si-
to dove ancor oggl sorge un grosso edifi-
cio isolato (efr. planimetria),

Da tale posizione, erano agevoli sia i
collegamenti viari, sia, soprattutto, il
controllo visivo diretto di altre fortifi-
cazioni (es, Vignole, Pale, S.Bartolomeo,
Serra). -

Nel periodo tra il 1600 ed il
1700, il borge incomincia ad avere una con-
sistenza edilizia maggiore in quanto, oltre
alle abitazioni rurali della popolazione
residente, (con economia legata allo sfrut-
tamento della terra, alla coltivazione del-
1'clivo e ad attivitd silvo pastorali) i
proprietari terrieri e alcune famiglie no-
bili, vi incominciano ad edificare talvelta



sovrapponendo interventi al preesistente,
alcuni grossi fabbricati, tipologicamente
definiti e che.caratterizzano nel comples-
so la morfologia del villazgio,.

Sono appunto questi che tutt'ora rappresen-
tano i mumenti emergenti in quanto conserva
no le caratteristiche originarie,

Nel 1620, lo Jacobilli conta 28
fuochi e 172 anine. '
Questo dato, confrontazto con quello attua=-
le (residenti nel C.S. 155 abitanti) e oon
guelli dei secoli precedenti, ci dimostraz
come Urmello non abbia avuto ulteriore cvi-
luppo rilt di quanto non consentisse la o-
desta economia di un borge rurule rimisto
tale a tuttlogzi.

Attualmente il tessuto urbano ri-
sulta pesantemente compromesso, in quanto
le ristrutturazioni resesi necessarie ne
hanno snaturato 1l'identita storica.
La mancanza di un impulso economico nel luo-
go ha determinato il deterioramento delle
parti pil antiche, che sono state via via
abbandonate e utilizzate tuttalpiu a rimes-
se, depositi, legnaie, magazzini,

La mancanza di adeguati strumenti
urbanistici e relative indicazioni e vin-
coli, hanno favorito interventi di ristrut-
turazione nulla o poco pertinenti con lo
ambiente circostante, '

Per di piu, la zona di nuova espanzione

del paese, nella fascia pedecollinare sud
(lotti di 5000 mg.) ha contribuito ad un
ulteriore mancéato utilizzo del patrimonio
edilizio esistente e alla compromissione
pesante dell'ambiente e paesaggio circostan-
te.



