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FRANA, cosa fare...
all’INTERNO di un edi�cio

Rimani dove sei e non precipitarti fuori dall’edi�cio poichè 
all’interno sei più protetto che all’esterno

Riparati vicino ai muri portanti, sotto l’architrave o sotto un 
tavolo in modo da proteggerti da eventuali crolli o cadute di 
oggetti

Allontanati da �nestre, porte con vetri e armadi poichè caden-
do potrebbero ferirti 

Evita l’uso dell’ascensore poichè può bloccarsi ed impedirti di 
uscire
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FRANA, cosa fare...

in un luogo APERTO

Tenersi lontano dagli edi�ci, dagli alberi, dai lampioni e dalle 
linee elettriche o telefoniche poichè cadendo potrebbero 
ferirti

Evitare di percorrere la strada dove è appena caduta una frana 
poichè trattandosi di materiale instabile potrebbe rimettersi in 
movimento

Non camminare sul corpo della frana poichè anche se apparen-
temente stabile, può nascondere pericolose cavità sottostanti

Non entrare nelle abitazioni coinvolte prima di un’accurata 
valutazione da parte degli esperti poichè potrebbero aver 
subito lesioni strutturali e risultare pericolanti


