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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E  
 

 

 

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Nome e Cognome Cristian Mariani 

Data di nascita 23 - 12 - 1974 

Residenza  

Qualifica Educatore Professionale Socio Pedagogico – Socio-Sanitario 

Incarico attuale Educatore Professionale Socio Pedagogico – Socio-Sanitario 

Telefono cellulare  

Indirizzo posta elettronica  

Indirizzo Pec  

Sito web  

Pagina FB  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Data dal 6 Marzo 2021 al 5 Marzo 2022 
• istituto di istruzione o formazione Ecmclub 

• corso Approccio integrato alla salute dell’osso. Update 2021 

• Ore di formazione e CFU 7 ore - 10.50 Crediti Formativi E.C.M. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data dal 21/04/2023 al 14/05/2023 

• istituto di istruzione o formazione AiFOS 

• corso La violenza nelle relazioni di cura nel contesto lavorativo 

• Ore di formazione e CFU 8 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di formazione e frequenza 

• Qualifica conseguita 21/01/2022 
• istituto di istruzione o formazione Dynamicom Education S.r.l. 

• corso PROFILI DI RESPONSABILITÀ MEDICA NEI SERD 

• Ore di formazione e CFU 7 Crediti Formativi E.C.M. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data 21/01/2022 

• istituto di istruzione o formazione Dynamicom Education S.r.l. 

• corso DEPRESSIONE MAGGIORE: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI 
TRA INNOVAZIONE, OPPORTUNITÀ E POTENZIALI CRITICITÀ 

• Ore di formazione e CFU 3 Crediti Formativi E.C.M. 
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
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• Data dal 8 Giugno 2021 al 7 Giugno 2022 

• istituto di istruzione o formazione Ecmclub 
• corso L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico 

aggiornato 
• Ore di formazione e CFU 15 ore - 22.50 Crediti Formativi E.C.M. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data dal 11 Marzo 2021 al 10 Marzo 2022 
• istituto di istruzione o formazione Ecmclub 

• corso 
La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel 
paziente con eccesso di peso 

• Ore di formazione e CFU 15 Ore - 22.50 Crediti Formativi E.C.M. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data dal 4 Novembre 2021 al 3 Novembre 2022 
• istituto di istruzione o formazione Ecmclub 

• corso Focus on vaccinazioni in età adolescenziale 
• Ore di formazione e CFU 3 ore - 4.50 Crediti Formativi E.C.M. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data 2020 
• istituto di istruzione o formazione Università telematica E-Campus 

• corso Educatore Professionale Socio Pedagogico 

• Ore di formazione e CFU 1.500 ore – 60 CFU 

• Qualifica conseguita Diploma di qualifica 

• Data 12/11/2017 

• istituto di istruzione o formazione Clinica veterinaria del Rivo 

• corso Corso di primo soccorso veterinario 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data 21/10/2016 
• istituto di istruzione o formazione Cesvol – Asl n° 1 – Seriana 2000 

• corso Educare alla felicità nei servizi sociosanitari 

• Ore di formazione e CFU 8 ore 
• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 

• Data 22/04/2016 - 24/05/2016 

• istituto di istruzione o formazione Associazione FORMA.Azione S.r.l. 

• corso 
Presa in carico riabilitativa dei bambini con disturbo dello spettro 
autistico 

• Ore di formazione e CFU 30 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

• Data 2015 

• istituto di istruzione o formazione Irecoop – Fon.Coop 

• corso Formazione generale sicurezza 
• Ore di formazione e CFU 4 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza 

• Data 08/06/2015 – 14/12/2015 

• istituto di istruzione o formazione Regione Umbria – Asl Umbria 2 
 

• corso 
Cassiopea una costellazione di asteroidi – correlazioni tra operatori 
della riabilitazione pubblici e privati - n° III 

• Ore di formazione e CFU 20 ore 
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• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 28-29-30/10/2014 

• istituto di istruzione o formazione Consumers’ forum 

• corso Attestato di conciliatore Telecom Italia 

• Ore di formazione e CFU 3 giorni 

• Qualifica conseguita Attestato 

• Data 15/09/2014 – 15/12/2014 

• istituto di istruzione o formazione Regione Umbria – Asl Umbria 2 
 

• corso 
Cassiopea una costellazione di asteroidi – correlazioni tra operatori 
della riabilitazione pubblici e privati - n° II 

• Ore di formazione e CFU 24 CFU 
• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 08/04/2014 – 26/06/2014 

• istituto di istruzione o formazione Ecobyte Technology S.r.l. 

• corso L’inglese per accogliere i clienti da tutto il mondo (livello A2) 

• Ore di formazione e CFU 60 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 2013 
 

• istituto di istruzione o formazione 
Unione Europea – Fondo Sociale Europeo – Repubblica Italiana – 
PORFSE (programma operativo regionale) – Provincia di Perugia 

• corso L’arte dell’attore 

• Ore di formazione e CFU 60 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 25/03/2013 – 25/11/2013 

• istituto di istruzione o formazione Regione Umbria – Asl Umbria 2 

 

• corso 
Cassiopea una costellazione di asteroidi – correlazioni tra operatori 
della riabilitazione pubblici e privati – n° I 

• Ore di formazione e CFU 44 ore 
• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 29/09/2012 

• istituto di istruzione o formazione Asl 3 Umbria 

• corso 
Riabilitazione e politiche del “fareassieme”: esperienze nazionali ed 
esperienza umbre 

• Ore di formazione e CFU 8 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 09/03/2010 

• istituto di istruzione o formazione I.C.S. ITALIA S.a.s. 

• corso Sviluppatore siti web 
• Ore di formazione e CFU … 

• Qualifica conseguita Attestato di qualifica professionale 

• Data 28/10/2009 – 16/12/2009 
 

• istituto di istruzione o formazione 
Comune di Foligno (Assessorato alle politiche sociali per l’istruzione 
e la formazione – Ara sviluppo economico e formazione – Servizio 
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 attività formative) 

• corso “Yorik” tecniche di messa in scena teatrale 

• Ore di formazione e CFU 16 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 30-31/10/2009 

• istituto di istruzione o formazione 
Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna – Ass. Va pensiero – 
A.N.P.I.S. 

• corso Le attività motorie per la recovery del paziente psichiatrico 

• Ore di formazione e CFU 2 giorni 
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 31/10/2008 

• istituto di istruzione o formazione I.C.S. ITALIA S.a.s. 

• corso Operatore Personal Computer 
• Ore di formazione e CFU … 

• Qualifica conseguita Attestato di qualifica professionale 

• Data 9-10-11/10/2008 

• istituto di istruzione o formazione 
Regione Umbria (direzione Sanità e Servizi Sociali) – SIEP (Società 
Italiana di epidemiologia Psichiatrica) 

• corso 
30/180 Evidenze scientifiche ed esperienze della psichiatria di 
comunità in Italia 

• Ore di formazione e CFU 3 giorni 

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 20/09/2008 

• istituto di istruzione o formazione Azienda Asl 3 Regione dell’Umbria (U.O. formazione permanente) 

• corso 
La riabilitazione nel percorso della presa in cura del paziente 
psichiatrico 

• Ore di formazione e CFU 4 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 23/05/2008 

• istituto di istruzione o formazione 
AICA – Associazione Italiana per l’Informatica e il Calcolo 

Automatico 
• corso ECDL – European Computer Driving Licenze 

• Ore di formazione e CFU … 

• Qualifica conseguita Patente Informatica 

• Data 11/09/2006 – 24/01/2007 

 
• istituto di istruzione o formazione 

Unione Europea – Fondo Sociale Europeo – Ministero del Lavoro e 
della Prevenzione Sociale - Regione Umbria – Provincia di Perugia - 
ARIS 

• corso Metodologia Teatrali a supporto delle professioni sociali 

• Ore di formazione e CFU 100 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 07/11/2005 – 24/06/2006 
 

• istituto di istruzione o formazione 
Unione Europea – Fondo Sociale Europeo – Ministero del Lavoro e 
della Prevenzione Sociale - Regione Umbria – ARIS 

• corso Educatore / Animatore della riabilitazione sociale 

• Ore di formazione e CFU 120 ore 
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• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 18/07/2003 – 25/05/2004 

 
• istituto di istruzione o formazione 

Unione Europea – Fondo Sociale Europeo – Ministero del Lavoro e 
delle Politiche Sociali – Regione dell’Umbria – Provincia di Perugia - 
ARIS 

• corso Evaluation Capacity Building 

• Ore di formazione e CFU 150 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 13/06/2001 – 25/09/2002 

• istituto di istruzione o formazione Regione Umbria 

• corso Operatore Assistenziale Socio-Sanitario Anziani 

• Ore di formazione e CFU 200 ore 
• Qualifica conseguita Attestato di Frequenza 

• Data 23/01/2002 

• istituto di istruzione o formazione ARIS 

• corso Primo Soccorso Incidenti Domestici 

• Ore di formazione e CFU 12 ore 

• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 01/10/2001 

• istituto di istruzione o formazione CECOM 

• corso Corso H.A.C.C.P. 

• Ore di formazione e CFU 1 giorno 
• Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione 

• Data 1995 

 

• istituto di istruzione o formazione 
Istituto Tecnico Commerciale di Stato ad Indirizzo Mercantile – F. 
Scarpellini, Foligno (Pg) 

• Qualifica conseguita Diploma di maturità 

 
C.V. ARTISTICO 

 

2005 pubblicazione del libro di narrativa “Arcanum” 
Presso la casa editrice “Armando - Sovera Multimedia” di Roma 

2009 pubblicazione del libro di poesie “33 versi controversi” 
Presso la casa editrice “Morlacchi” di Perugia 

2018 “C.E.T. scuola autori di Mogol - Aletti editore” 
Inserito nell’antologia con l’opera “Mare Nostrum” 

2018 “Premio letterario internazionale Maria Cumani Quasimodo - Aletti 
editore” 
Inserito nell’antologia con l’opera “Chi è quest’uomo” 
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2018 Accademia internazionale “Amici della musica Onlus” di Messina 
“Premio letterario Giordano Bruno XXVI edizione” 
Secondo premio con l’opera “Follia di foglia” 

21 gennaio 2019 “RGS – Radio Greenstage” 
“Leggiamo la Radio” – intervista radiofonica 
Link presente nel sito: cristianmariani197.wixsite.com 

31 gennaio 2019 “Radio RAT – Poeti e Parole di Riccardo Santipolo” 
Trasmissione radiofonica con la lettura di testi poetici. 
Link presente nel sito: cristianmariani197.wixsite.com 

1° giugno 2019 “Umbria e cultura” giornale online 
Intervista scritta. 
Link presente nel sito: cristianmariani197.wixsite.com 

5 giugno 2019 Concorso poeti di classe 2019, categoria adulti  
“Colori di parole – didascalia di un’opera d’arte” 
Primo premio con l’opera “Gli anni”. 

2019 “Premio letterario Ottavio Nipoti – Ferrara Erbognone 2018” 
Inserito nell’antologia con l’opera “Rebus d’amore – Gioco di parole” 

2019 “Enciclopedia dei poeti italiani contemporanei – Aletti Editore” 
Inserimento nell’antologia con le opere: 
“Anima morta” – “Orme” – “Dolore” – “Attesa” – 
“Uno di due” – “Passione d’estate” – “Oltremare Altroamore” 

2020 Collaborazione con “Fior d’Arte” giornale online di cultura 
11 articoli scritti tra recensioni cinematografiche e arti visive 
Link presente nel sito: cristianmariani197.wixsite.com 

2021 Socio fondatore della casa editrice “Riflessi Armonici S.N.C.” 

2023 pubblicazione del libro di poesie “47 ritratti distratti – Poemi in barca 
senza acqua e senza remi” 
Presso la casa editrice “Riflessi Armonici SNC” di Foligno 

 

 
 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

• Data Da ottobre 2021 ad oggi 
• Datore di 

lavoro 
“Riflessi Armonici editore SNC” 

• Tipo di azienda o 
settore 

Casa Editrice 
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• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Socio fondatore 

editing, copertinista, organizzatore di eventi, fatturazione e 
amministrazione, gestione delle risorse. 

 

 

lavoro 

settore 

 
 

• Datore di 

 
• Tipo di azienda o 

• Data Dal 2019 ad oggi 

Seriana 2000 soc. coop. Soc.-viale G. Cecchini, 56 - 47042 Cesenatico (FC) 

Cooperativa Sociale 

Educatore Professionale 

riabilitazione psicosociale in ambito dei disturbi mentali nelle strutture intermedie 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

della Asl n°2, distretti di Foligno e Spoleto 

• Data 

• Datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Dal 2014 al 2019 

Seriana 2000 soc. coop. Soc.-viale G. Cecchini, 56 - 47042 Cesenatico (FC) 

Cooperativa Sociale 

Coordinamento area Servizi Sociali per Asl n°1 

Coordinamento aree domiciliari su minori disabili, anziani, adulti 

disabili, alcolisti; coordinamento “laboratorio Autismo”; 

coordinamento servizio alcologia Goat; supporto al coordinamento 

per strutture alcolismo e tossicodipendenza. 

Amministrazione, fatturazione, selezione del personale. 

Asl n°1 distretto del Trasimeno / Perugia 

 

• Data 

• Datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 
• Data 

• Datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Dal 2011 al 2014 

Seriana 2000 soc. coop. Soc.-viale G. Cecchini, 56 - 47042 Cesenatico (FC) 

Cooperativa Sociale 

Educatore Professionale 

riabilitazione psicosociale in ambito dei disturbi mentali nelle strutture intermedie 
della Asl n°2, distretto di Foligno 

Dal 2002 al 2011 

Dinamica Coop. Sociale – via G. Polanga, 06034 – Foligno (Pg) 

Cooperativa Sociale 

Educatore Professionale 

riabilitazione psicosociale in ambito dei disturbi mentali nelle strutture intermedie 
della Asl n°2, distretto di Foligno 

 

• Data 

• Datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Dal 1999 al 2002 

Dinamica Coop. Servizi – via G. Polanga, 06034 – Foligno (Pg) 

Cooperativa di Servizi 

vari 

Aiuto cuoco, autista, operaio, giardiniere, facchinaggio e pulizie. 
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Esperienze politiche e sindacali Pregresse: 
 

- 1995: Direttivo cittadino di lista civica “Ass. Foligno città nuova” (area centro) 
- 2005: Delegato sindacale aziendale CGIL 
- 2009: Candidato consiglio Comunale “Sinistra e Libertà” 
- 2010: Direttivo cittadino “Futuro e libertà” 
- 2011: Delegato sindacale aziendale CISL (ancora in corso) 
- 2020: Vice Presidente circolo di Perugia “Vox Italia” 
- 2021: Presidente circolo Perugia “Ancora Italia” 
- 2022: Candidato al coordinamento regionale “Ancora Italia” 

 
Altre Competenze: 

 

- Ottima Conoscenza e utilizzo del pc 
(pacchetto office, email, web, programmi di impaginazione, disegno e modifica delle immagini); 

- Disegno a mano libera e pittura; 
- Tiro con arco olimpico e arco tradizionale; 
- Teatro (sia come attore che come docente); 
- Lavorazione della pelle grezza (abiti e oggetti medioevali) 
- Corsi di scrittura creativa (come docente) 
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