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Progetto SAFE - Sustainable Ageing in Future Europe

Progetto finanziato dall'Unione Europea nell'ambito del Programma “Europe for Citizens”

Il Progetto

Il Progetto SAFE “Sustainable Ageing in Future Europe”, finanziato dall'Unione Europea nellambito del
Programma “Europe for Citizens”, nel quale il Comune di Foligno ¢ intervenuto in qualita di partner con
altri 3 paesi europei (SVEZIA - Comune di Helsingborg - Capofila ; FINLANDIA - Comune di Tampere;
OLANDA - WVO Vlissingen), € un progetto volto allo scambio di esperienze e conoscenze sulle tematiche
connesse all’assistenza domiciliare. L'obiettivo generale del progetto €& stato quello di incentivare il
confronto sui servizi assistenziali, al fine di migliorare ed innovare la qualita dei servizi di assistenza
domiciliarie dedicati agli anziani.

| partner coinvolti nel Progetto sono stati:
Comune di Helsingborg (Svezia)

Comune di Foligno (Italia)

Comune di Tampere (Finlandia)

WVO Vlissingen (Olanda).

| quattro meeting di formazione transnazionale previsti nel Progetto SAFE , realizzati in due anni nei paesi
aderenti (uno in ogni paese partner), hanno mirato a fornire input relativi allorganizzazione e agli
approcci di organizzazione dei servizi di assistenza domiciliare nelle diverse realta europee e sono stati
incentrati su temi specifici per il miglioramento dei servizi assistenziali.

Le quattro Conferenze realizzate hanno permesso ai paesi partner di scambiare buone pratiche su temi
cruciali per i servizi di assistenza ai cittadini piu anziani:

Benessere e la tecnologia - Ottobre 2015, Helsingborg (Svezia)

Invecchiamento attivo - Aprile 2016, Foligno (Italia)

La prevenzione nel settore assistenziale - Settembre 2017, Tampere (Finalndia)
Supporto agli utenti: servizi integrati - Aprile 2017, Vlissingen (Olanda).

Conferenza internazionale in Italia (Foligno, 06-08/04/2016)

Ad Aprile 2016 il Comune di Foligno, con il supporto dell’Associazione Centro Studi Citta di Foligno, ha
ospitato la Seconda Conferenza Internazionale SAFE, coinvolgendo pil di 70 partecipanti, tra i partner di
progetto, rappresentanti di autorita locali, studenti, agenzia formative, cooperative ed associazioni di
volontariato attivi nel settore dell’invecchiamento attivo.

Le attivita promosse dalla Conferenza, incentrata sull’approfondimento del tema dell’invecchiamento
attivo, sono state le seguenti:

e Visite Tecniche



- Centro Diurno Alzheimer “Le Margherite” (S.Eraclio) - Incontro con la dott.ssa Paola
Menichelli (Direttore del Distretto), il dott. Paolo Tozzi (Direttore Sanitario della
Struttura) e gli Operatori della struttura.

- Residenza Servita Via dei Monasteri (Foligno) - Incontro con la dott.ssa Annarita Astri
(Dirigente Area Diritti di Cittadinanza -Comune di Foligno) e gli Operatori della
struttura.

- Centro Sociale Centro Storico (Foligno) - Incontro con i volontari (Patrizia Liviabella
e Franco Bosi).

e Workshop sulle attivita coordinate a livello europeo da associazioni locali nel campo
dell’invecchiamento attivo (Associazione Centro Studi Citta di Foligno, Associazione
Lares, Zoe Garage).

¢ Interventi

- Serenella Tasselli, Esperto della Regione Umbria in materia di inclusione sociale.
Intervento: “L’ invecchiamento attivo da una prospettiva integrata: il quadro
regionale”

- Michela Lupi e Max Calesini, Cooperativa Sociale “Borgo Rete” Perugia. Intervento:
“L’ invecchiamento attivo ed il welfare community: il progetto SMEC”.

- Luca Pelini, Geriatra Cooperativa Sociale ACTL. Intervento: “Casa, comunita ed i
servizi di assistenza residenziale per gli anziani in Umbria. Esperienze della
Cooperativa Sociale ACTL Terni.

e Sessioni di domande e Risposte / Lavori di Gruppo: Let’s be active! Focus group
sull’invecchiamento attivo - Anna Lisa Lelli (Responsabile Sezione Terzo Settore ed
Economia Sociale Regione Umbria - Esperto e referente progetti sull’inclusione sociale
rivolti a soggetti svantaggiati) e Gabriella Delfino (Facilitatrice e animatrice di gruppi -
Progettista e project manager in ambito sociale presso la Regione Umbria).

e Presentazioni di Best Practice:

- Piera Ottaviani, Comandante Corpo di Polizia Municipale del Comune di Foligno,
Giampiero Bianchini, Tenente Polizia Municipale del Comune di Foligno - “ Le attivita
promosse dal Comune di Foligno per ’invecchiamento attivo”.
- Benedetta Turchetti, Croce Rossa Italiana - “GAIA la vecchiaia: un progetto per la
promozione dell’invecchiamento attivo promosso dalla Croce Rossa Italiana”.
Contatti
safeage@helsingborg.se

Sito Internet

www.safeage.eu

Streaming delle 4 Conferenze internazionali di progetto: www.safeage.eu/video
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